
まつど地域若者サポートステーション

無料パソコン講座

～若者の就労支援機関～
厚生労働省委託事業・松戸市連携事業

TEL：047-703-8301
まつど地域若者サポートステーション

15歳～39歳までの求職中の方
参加には利用登録・予約が必要です。

（自治体の自立相談支援センター又は就労準備支援室
を利用されている方は大変申し訳ございませんが
ご利用できません。学生の方はご相談ください）

松戸商工会議所別館 2F
サポステ所内 (松戸駅から徒歩5分)

4名（基礎講座は8名）

Ｗｏｒｄ・Ｅｘｃｅｌを身に付けて就職力を高めよう！

HP：http://matsudo-saposute.net/

実践講座 -EXCEL-

パワーポイント講座

基礎講座

10月 4日（金）、24日（木） ①10:00～12:00 ②13:00～15:00
11月 1日（金）、15日（金） ①10:00～12:00 ②13:00～15:00
１2月20日（金）、２7日（金） ①10:00～12:00 ②13:00～15:00

【日 時】

10月 12日（土） 10:００～１６:００
12月 ２１日（土） 10:00～16:00

【日 時】

【内 容】

【内 容】自分のペースで進められる自習形式の講座です。Word、
Excelそれぞれ基礎と応用のご希望のテキストから始める
ことが出来ます。初めてパソコンを操作する方や
パソコンスキルに自信のない方はこの機会に是非ご参加ください。

【日 時】 11月 9日(土) 10:00～16:00

【持ち物】①ＵＳＢメモリー ②作成テーマ ③昼食 ④飲み物

【内 容】

Microsoft officeのExcelを活用し授業のように皆で一斉に進めていく講座です。
基礎講座のテキストEXCEL基礎編終了程度のパソコンスキルがある方が対象です。

プレゼンやチラシ作成など際に便利なパワーポイント。
自分の好きなテーマ（興味・関心をもったこと、好きなこと、趣味等なんでもOK!）で
作成し、最後にプレゼンをします！

対象者

場 所

定 員

【持ち物】①ＵＳＢメモリー ②昼食 ③飲み物


